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Slechts weinig mensen zijn zich voldoende 

bewust van het positieve effect van natuurgras 

op de zuurstofproductie en de opslag van kool-

dioxide. We maken ons als samenleving eerder 

druk over het verlies van een hectare regenwoud 

dan over het verlies van een sportveld natuurgras. 

Het effect van een sportveld natuurgras op de 

jaarlijkse productie van zuurstof en de opslag 

van kooldioxide moet niet worden onderschat. 

Natuurgras heeft meer te bieden dan we denken.

 

Naast de genoemde positieve eigenschappen 

voor het milieu heeft natuurgras nog meerdere 

voordelen. Er kan veilig gespeeld worden op 

natuurgras en het veld absorbeert warmte van de 

zon. De kans op letsel is zeer gering. Daarnaast 

is natuurgras goedkoop, en het allermooiste van 

natuurlijk gras is dat het zelfherstellend is. Welke 

andere sportvloer biedt deze voordelen? 

Onafhankelijk onderzoek naar de duurzaamheid 

van grasvelden, uitgevoerd door Blonk Milieu 

Advies in opdracht van Plantum, heeft opgeleverd 

dat natuurgras milieuvriendelijker is dan de kunst-

gras-alternatieven. Gebleken is dat de huidige 

grassen een veel betere betreding aankunnen 

dan die van decennia geleden. Grassen zijn beter 

geworden op het gebied van koudetolerantie; 

daardoor is zaaien onder lagere bodemtempera-

turen mogelijk geworden. Golfvelden kunnen dus 

veel vaker worden doorgezaaid, ook in de minder 

gunstige perioden.

Gras heeft dus de beste milieucredits! Laten 

we denken aan ons nageslacht en hen ook een 

goede toekomst in het vooruitzicht stellen. Alleen 

al daarom zouden we moeten spelen op natuur-

gras.

Gras is echt groener

Volgens wetenschappers is ons klimaat snel aan het veranderen; dit heeft grote gevolgen voor onze flora en fauna en derhalve ook voor de 

gezondheid van de mens. Om het kooldioxidegehalte in de atmosfeer te verlagen, worden landen aangemoedigd om dit fatale proces stop te 

zetten. Natuurgras is hierbij een zeer nuttig middel. 

Namens Plantum: H.J. Nagelhoud
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